Meditacije o razlicnih vidikih duhovnega zivljenja
Sadhu Sundar Singh
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V tej majhni knjigi sem zapisal nekaj meditacij o razlicnih vidikih nasega duhovnega

zivljenja, in obravnaval tezave, s katerimi se bo moral sooCiti vsak Bozji Clovek, ko
gre skozi razlicne stopnje svojega duhovnega zivljenja.

Mozno je, da se z mojimi pogledi na nekatera vprasanja s katerimi sem se ukvarijal,
vsi ne bodo strinjali. Cudno bi bilo, &e bi se, kajti tako kot ne obstajata po videzu in
po obliki dva popolnoma enaka Cloveka, tako tudi nimajo vsi enakih sposobnosti
videnja in slisanja. Tako bo zasnova duhovne resnice pri vsakem Cloveku pogojena z
njegovim temperamentom, izkusnjo in njegovim duhovnim videzom. Skoraj gotovo je,
da ne bo razli¢nih pogledov na temeljna nacela, najverjetneje pa bodo o nebistvenih
tockah. Kajti Bog pri razodevanju Svoje volje uposteva duhovno stanje in sposobnosti
vsakega Cloveka. Zato se lahko to, kar se enemu zdi pred€asno, drugemu morda zdi
zastarelo in nepotrebno ...«

Na samem z U¢iteljem

Bog je postal Clovek v Kristusu in govori nam skozi Njega, mi pa Mu moramo slediti
v sVoji poslusnosti brez vprasanja - Kako? Ali zakaj?

Toda nikoli ne moremo sliSati njegovega sladkega glasu, dokler ne zapremo uses
pred mote€imi glasovi sveta (Matej 6:6), niti ga ne moremo srec€ati in se spoprijateljiti
z njim, dokler tega ne Zelimo z vsem svojim srcem (Jeremija 29:13) ...

Clovekovo hrepenenje po Bogu

Ceprav élovek na veé nadinov skusa zadovoljiti to prirojeno hrepenenije svojega
srca, pa vse dokler ne najde Boga, ta zelja ni nikoli poteSena. Samo v Njem, ki je
ustvaril tako srce kot najegovo Zeljo, je mogocCe najti popolno zadoscenje ..."

Ali je mogoce spoznati Boga?

Agnostiki niti verjamejo, niti ne verjamejo v obstoj Boga. Pravijo: Mi niti ne vemo, niti
ne moremo vedeti. Toda to je napaka, saj je vsaka Zelja, ki jo imamo, dana s
posebnim razlogom (in namenom), in ¢e On, ki lahko izpolni to Zeljo ne bi obstajal, mi
v sebi tudi nebi mogli utvariti Zelje po verovanju v Boga.

Bolecéina in trpljenje

Tako kot gredo diamanti in drugi dragi kamni v sto tisocC letih skozi toploto, mraz in
pritisk v laboratoriju narave, preden dosezejo svojo popolnost lepote, tako moramo
tudi mi iti skozi bole€ino in trpljenje, preden smo lahko izpopolnjeni ...

Nasprotovanje in kritika
1. Ce ljudem ne uspe, da bi nas razumeli, kritizirajo naSe dobre motive, ali e nam v
svojem nerazumevanju nasprotujejo in nas preganjajo, to ni ni¢ novega ali
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presenetljivega. Obstaja mnozica ljudi, ki ne pozna niti osnovnege namena v svojem
zivljenju, sicer ne bi zgubljali Casa z vtikanjem nosu v tuje posle. Tisti, ki razumejo
Bozji namen v svojem Zivljenju, imajo vedno svojo nalogo, ki jo morajo izvsit in se ne
ozirajo na to kaj drugi o njih mislijo in govorijo, ker Bog, ki mu morajo poloziti svoje
raduna, pozna njihove dobre motive in jim daje svojo ljubezen in tolazbo. Ce nas
Gospod in Stvarnik pozna nase dobre namene, zakaj bi nas potem skrbelo
nasprotovanije drugih, Se posebej, ¢e vemo, da bo pridel ¢as, ko bo On razodel dober
namen nasega celotnega Zivljenja.

Ko gre Clovek v tujo dezelo, tedaj ljudje strmijo vanj in psi lajajo nanj. Prav tako pravi
kristjan ne pripada temu svetu. Je romar in tujec (Janez 17,14; Hebrejcem 11,13),
zato ne bi smel biti presenecen ali obupan, ¢e ga psi tega sveta vidijo kot tujca in
lajajo nanj ali ga morda celo raztrgajo... (Matej 7.6). »Psi lajajo, karavana pa gre
mimo.« LajajoCi psi nekaj Casa sledijo karavani, nato pa se vrnejo, saj karavana
nadaljuje in prej ali slej prispe na cil].

2. Kritikom, ki imajo sovrazni odnos do Resnice, ni bila dana nobena posebna
dolZznost. Morda so prejeli neko€ svoje navodilo, zdaj pa so to avtoriteto izgubili zaradi
nezmoznosti, da bi to izpeljali do konca, ko pa jim je bila Bozja zaposlitev odvzeta in
si za svoje brezposelne roke potem niso priskrbeli kak§no drugo delo, so se zaceli
zabavati z metanjem kamnov v tiste, ki opravljajo Bozje delo. Satan jih je nasel
brezposelne in jim dal svojo zaposlitev!

3. Ce se slep &lovek z dotikanjem pribliza cesti, je posteno, da se Elovek, ki vidi,
umakne in se izogne medsebojnemu tr€enju; in e se slepec slu€ajno zaleti vanj, naj
ne bo uzaljen, ampak naj mu pomaga. Ce bi ga to razjezilo, bi bil to samo dokaz, da
je sam bolj slep kot slepec, ker bi bila njegova slepota posledica pomanjkanja
obigajne zdrave pameti in soéutja. Ce nas torej kdo preganija, ker sledimo Resnici, bi
morali tej osebi odpustiti in zanjo moliti (Matej 5.44, 45). Ce pa kljub temu oseba ne
reagira in ne odneha s preganjanjem, ne izgubimo nicesar, ker smo to storili zavoljo
Resnice, ki nam jo je dal na$ vid in Katera je sam po sebi nas delez in naSa nagrada.
3. Na zasnezenih obmocjih se medvedi in nekatere druge Zivali prehranjujejo poleti in
kopi€ijo mascobo v telesu, ko pa pride zima in hrane ve¢ mesecev ni, Zivijo od teh
zalog. Na podoben nacin mi z molitvijo prejemamo zaloge hrane in mo¢ od Boga, in
ko pride Cas preganjanja, nas ohranja mocne in trdne. Ko je nasprotovanje naSemu
Gospodu doseglo takSne razseznosti, da so ga pribili na kriz (Apd 3,15), kaj smo
potem mi, da bi bezali pred preganjanjem? »PriSel je k svojim, in njegovi ga niso
sprejeli« (Janez 1,11).
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4. NekoC je nek trgovec odSel Zivet v tujo drzavo. Kmalu po njegovem odhodu se mu
je v njegovi hisi rodil sin, mati pa je umrla. Trgovec je od Casa do Casa poSiljal
sorodnikom denar za otrokove stroske. Leta pozneje, ko je deCek odrastel se je oCe
neke noCi vrnil in potrkal na vrata in zbudil sina. Ko je mladenic€ zagledal neznanca je
pomislil, da gre za tatu in ga je nesramno ogovoril. Trgovec se je trudil vedno znova
razloziti, da je on njegov oCe, a mladeniC svojega ocCeta ni nikoli videl in ni vedel
niCesar o njem in njegovi ljubezni. Napadel ga je in ranil ter ga izroCil policiji.
Naslednje jutro je preiskava pokazala, da je moski res njegov dolgo odsoten oce. In
potem se je mladeni€ kesal. Udarjal se je v prsi, jokal in iskreno molil za odpusc€anje
ter mu obljubil, da mu bo v prihodnje poslusno sluzil. Zgodba se konca tako, da se
mladeni€¢ sramuje ne€astnosti, Ki jo je iskazal svojemu oCetu in prosi za odpuscanije;
toda med nami je na stotine tiso€ tistih, ki se do sedaj Se niso pokesali in se obrnili k
naSsemu Nebeskemu Oc¢etu. Zato v zalosti molimo zaradi njihove brez¢utnosti, da bi
se jim Bog razodel v svojem usmiljenju.

5. Veliko jih je taksni, ki nikoli ne vidijo lastne napake ali pomanjkljivosti, vedno pa
iSCejo napake pri drugih. Oko, ki gleda samo zunanje objekte ne vidi niti sebe niti
svojih slabosti, tako tudi nasprotniki resnice vidijo vse, samo ne svojih lastnih napak.
Ko se pogledamo v ogledalo, oko vidi sebe in svoje pomankljivosti in Ce tako zivimo v
obCestvu z Besedo, ki je postala meso, in svoje Zivljenje merimo s pisano Bozjo
Besedo, lahko resnicno spoznamo sebe. In ne samo, da nam bo pokazala nase
gresno stanje, ampak se nam bo razodela v zdravilni in odresilni moci. Takrat pa, ako
se poslusno obrnemo k njemu in nadaljujemo z molitvijo, zivimo v Njegovem svetem
ob&estvu, nam bo On odvzel nase pomanijkljivosti in nas za vse ve¢ne ¢ase spremenil
v svojo veliCastno podobo, da bomo lahko delezni njegove slave (Janez 14,26;
17:24).

Kaj je greh

Vse zlo je narejeno s ciljem pridobiti si neko dobrino, nih¢e ne dela zlo kot zlo.
Noben razborit ¢lovek z odprtimi o€mi, ne glede kako slab ali hudoben bi lahko bil, ne
zeli sebe poskodovati. Zlo ni neka naravna karaketeristika ali nekaj kar bi ustvaril
Bog.

Posledica zlih misli in zivljenja

Ljudje so opazili, da so zuzelke, ki vrtajo in jedo najdebelejSa drevesa, ter morski
¢rvi, ki vrtajo v skale, izjemno mehki in nezni, toda sCasoma popolnoma unicgijo trd les
in kamne. Ce torej ne pogledamo in z boZjo pomogjo ne uniéimo tistih zlin misli in
navad, ki se zdijo tako nepomembne, potem kot vrtalka ne bodo pustile drugege kot
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samo lupino duhovneg Zzivljenja...

Mati ptica...

Leta 1921 je v dzungli Himalaje izbruhnil pozar. Medtem ko je bila veCina ljudi
naokoli zaposlena z gasenjem ognja, sem jih opazil nekaj, ki so stali in gledali drevo.
Vprasal sem: 'Kaj gledate?' Pokazali so na enem drevesu gnezdo polno majhnih ptic,
katerega veje so gorele. Nad njim je divje letela ptica v velikem trpljenju (ali v 'veliki
tezavi'). Rekli so: 'Zelimo si, da bi to gnezdo resili, a se mu zaradi poZara ne moremo
priblizati." Gledal sem in nekaj minut kasneje sem videl, da je gnezdo zagorelo. Mislil
sem: 'Zdaj bo mati - ptica odletela,' vendar ne! Videl sem jo, kako je pristala,
razprostrla svoja krila nad mladimi (ali 'razprsila krila nad mladimi pticami') in v nekaj
minutah je bila z njimi spremenjen v pepel. Cesa takega e nisem videl. Nato sem
rekel tistim, ki so stali v blizini: »Presene€eni smo nad to ¢udovito ljubeznijo; toda
pomislite, prosim, pomislite ko se taksna osupljiva/lepa ljubezen sreca (ali lahko
vidi/najde) v tem malem bitju, koliko bolj prelepa/Cudovita mora biti ljubezen Njega, Ki
je ustvaril tako nesebi¢no naravo. Ista neskon¢na ljubezen Ga je pripeljala iz nebes,
da bi postal Clovek, da bi lahko z dajanjem lastnega zivljenja resil nas, ki smo umirali
v svojih grehih.’

Zivljenje v Kristusu

Dokaz resni¢nosti Jezusovih trditev temelji na izkudnjah nestetih vernikov. Vsak
izkusen kristjan je pri€a kako nujna, kako primerna je za vse njegove potrebe in kako
je Njegova prisotnost Zivljensko derovalna z nami.

Leta 1922, ko sem s prijateljem potoval po Palestini, sem Sel pogledat Jakobov izvir
in sem se osvezil s pitiem njegove sveze, sladke vode. Toda uro ali dve za tem sem
bil spet zejen. Tedaj so mi mocno prisle na misel te besede nasega Gospoda, da bo
kdor bo pil to vodo, spet Zejen; kdor pa pije vodo, ki mu jo bom dal, ne bo nikoli ve¢
Zejen; toda voda, ki mu jo bom Jaz dal, bo v njem izvir Zive vode, ki teCe v ve€no
Zivljenje« (Janez 4,13-14).

Pravkar sem pil iz Jakobovega izvira in spet sem bil Zejen, a v svoji poniznosti in
hvaleznosti lahko reCem, da v dvajsetih letih, odkar sem mu izroCil svoje srce in pil
vodo, ki mi jo je On dal, e nikoli nisem bil Zejen, saj je On resniéno vir Zivljenja ...

Na koncu se bodo vsi ljudje vrnili k Bogu

»Mi smo po ureditvi nasega uma prisiljeni verjeti v obstoj Neskonénega in
Absolutnega Bitja« (Mansel).

Tako kot v kremenu obstaja ogenj, tako obstaja v ¢loveskem srcu hrepenenje po
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obCestvu (komunikaciji) z Bogom. To hrepenenje je lahko skrito pod kremencevo
trdoto greha in nevednosti, ko pa se sreCa z Bozjim Clovekom ali ko se nas dotakne
Bozji Duh, se v tistem trenutku hrepenenje v njem spremeni v plamen, kakor se zgodi
s kremenom, ko ga udarijo z jeklom.

V Clovekovi dusi obstaja zelja, ki je ni mogocCe zadovoljiti ne v tem ne v prihodnjem
svetu, ampak le v Bogu. Ko se torej Clovek, potem ko ga tu in tam vodijo strasti,
kon€no pokesa, je Bog tisti, h kateremu se vraca ..."

Moralnost in lepota

Zavedno ali nezavedno, rezultat/uCinek dobrih in prekrasnih zivljenj tistih, v katerih
srcih prebiva Resnica (Bog), se bo Cultil.

Na poti v Tibet sem se ustavil v gorski vasi. Ljudje v njem so bili zelo umazani in
neoprani (tu je treba povedati, da je bilo v Tibetu, vsaj takrat ko je potoval Sundar
Singh, umivanje telesa greh!!). Opazil sem, kako me nek fant sprasuje zelo previdno.
Potem sem videl, da je iztegnil roke, da bi jih primerjal z mojimi. Ni€ ni rekel, a Cez
kratek Cas je odSel in videla sem ga, kako si umiva roke v potoku. Potem se je spet
vrnil in svoje oprane roke primerjal z mojimi. Brez besed je bil navdusen nad CistoCo
mojih rok in v njem se je rodila Zelja, da bi imel roke prav tako Ciste. Na enak nacin
imajo nasa zivljenja pod vplivom stika z nasim Nebeskim OCetom, svoje tihe
rezultate/uCinke na zivljenja teh okrog nas. Kako pomembno je torej, da mi v svojem
Zivljenju pokazemo kreposti in slavo nasega nebeskega Oceta (Matej 5:16; 1Peter
2:9).

Bozje kraljestvo

Gospod je rekel, da e se Clovek ne rodi na novo, ne more videti Bozjega kraljestva.
Ne samo, da ne more 'vstopiti', tega ne more niti videti. Telesne o€i vidijo le fiziCne in
materialne stvari. Toda Bog je Duh in da bi videli Njega in Njegovo duhovno
kraljestvo, moramo biti rojeni iz Duha (Janez 3,5-6) in takrat ga ne bodo videle samo
nase duhovne o€i, ampak bomo tudi vladali z njim ..."

Sluzenje in zrtvovanje

Ne moremo sluziti Stvarniku in Njegovim ustvarjenim bitjem, ne da bi se sooCili s
tezavami in preizkusnjami, Ce jih ne sreCamo tudi ne moremo duhovno napredovati.
NihCe na svetu ni od njih svoboden, in kdor ne trpi skusnjav, je kot pravi Aristotel, 'ali
zver ali bog'.

Problemi in tezave so kriz, ki ga moramo nositi (prenesati), a s tem prenasanjem
pride do nas Zivljenje in nesteto blagoslovov. Kajti tako kot ptice nosijo krila, in krila
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nosijo ptice, tako nam izkusnje pravijo, da tisti, ki z veseljem vzame svoj kriz, Zivi
povisan z njim in ga ta zanesljivo vodi vso pot, dokler ne doseze svojega konCnega
cilja ...«
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